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¿Quiénes somos?
SEDEO es una empresa encargada de ofrecer servicios educativos, deportivos y culturales, centrados en el ocio
y el tiempo libre, con el objetivo de educar de forma lúdica a través de profesionales altamente cualificados y
formados así como materiales de gran calidad.

Disponemos de un amplio catálogo de actividades para distintos intervalos de edad. Organizamos y
gestionamos excursiones, campamentos, fiestas de colegios, actividades extraescolares, escuelas
vacacionales, proyectos y eventos para grandes grupos...

En definitiva, nuetra meta principal es hacer del ocio y las actividades de tiempo libre un espacio de ocio
productivo y satisfactorio, que permita el desarrollo personal, cultural y social de las personas.  



Justificación 
del proyecto

 

“Sueños por Navidad” es el complemento perfecto para optimizar el proceso socio-
educativo de los alumnos/as, ya que se trata de un espacio de encuentro donde trabajar

valores propios de la convivencia desde el grupo de iguales, así como habilidades
sociales que favorezcan las relaciones interpersonales. 

Las vacaciones escolares no siempre coinciden con los días no laborales de las familias. Por ello surgen los proyectos
de "Escuelas de Navidad", donde se les ofrece a los niños/as un lugar seguro en compañía de profesionales y

compañeros/as, a la vez que realizan un programa de actividades completo con el que disfrutar plenamente de la
festividad del momento, dando así respuesta a la conciliación entre la vida laboral y familiar. 

De este modo, el presente proyecto está compuesto por un amplio y variado programa de actividades de refuerzo
educativo, juegos, talleres, salidas, con el que los niños/as pueden disfrutar y divertirse junto a compañeros/as de su

edad y otras edades, atendiendo siempre a los diferentes niveles madurativos, gustos, necesidades e intereses.   



Educación Infantil Educación Primaria 

Destinatarios

3-6 años 6-9 años
9-12 años

Proyecto diferente adaptado a cada etapa educativa



Conciliar la vida laboral y familiar de las familias durante las vacaciones escolares de Navidad.
Crear un marco de referencia, un lugar seguro donde los/as padres, madres o tutores puedan dejar a sus hijos/as en
buenas manos, sabiendo que están respaldados por un programa altamente educativo y un personal cualificado,
responsable y experimentado.
Desarrollar un programa de juegos, dinámicas y actividades deportivas y de psicomotricidad tematizadas en la festividad,
en los que los niños puedan disfrutar al mismo momento en el que aprenden. 
Contribuir al desarrollo de sus habilidades sociales y de relación.
Transmitir, a través del juego, valores tales como la solidaridad, la generosidad, el respeto, la convivencia pacífica con los
iguales, el respeto a las normas básicas de convivencia, la inclusión de diferentes culturas y sexos y/o religiones. 
Fomentar la automotivación personal, desarrollando las capacidades de cada participante.

Objetivos de la escuela

Inculcar en los niños/as hábitos y/o actitudes tales como el orden, la limpieza, la
responsabilidad en el cuidado de los materiales y espacios que usan, la estética, el trabajo
en equipo, el autocontrol y otros. 
Desarrollar la creatividad en diversas actividades como las manualidades, juegos,
expresión corporal, etc. 
Conseguir que los/as niños/as disfruten del día, conociendo y relacionándose con otros/as
compañeros/as de su edad y disfrutando de las actividades, participando en las mismas y
sintiéndose los protagonistas de ellas.



Metodología
empleada

 

ACTIVA. Se trata de un programa muy dinámico y con mucha
variedad de talleres y juegos dirigidos. Todas las actividades

giran en torno a la capacidad imaginativa del alumno/a, con el
fin de despertarla y/o desarrollarla.

PARTICIPATIVA. La participación de los alumnos/as es un valor
fundamental para vivir en una sociedad moderna y

democrática, siendo éstos los principales agentes de su propio
desarrollo y aprendizaje. 

MULTIDISCIPLINAR. Se combinan diversos aprendizajes.  Las
actividades tendrán un carácter constructivo.

INTEGRADORA. Se fomenta el interés por las relaciones
sociales independientemente de las condiciones personales.
Potenciamos la igualdad, el respeto mutuo y la convivencia,

fomentando el respeto por las diferencias.

PERSONALIZADA. Se adapta a las edades y capacidades de los
participantes. La práctica educativa será abierta, diversa y

flexible, respetando las diferencias personales.  



Contenidos educativos
Tolerancia, interculturalidad, convivencia e igualdad, necesarios para poder
vivir en una sociedad tan variada y compleja como la nuestra, donde todo
evoluciona muy deprisa, el cambio es constante y la mezcla de culturas y razas es
cada vez mayor. De esta manera conseguiremos una socialización plena de todos
los alumnos/as. 
Hábitos saludables, actividad física y deporte, contenido muy importante en
nuestros pequeños ya que es ahora cuando deben ir aprendiendo y conociendo
contenidos como la higiene y la salud a través de la práctica deportiva. Normas
básicas de higiene y limpieza, así como de salud corporal estarán presentes en
todas las actividades. 
Creatividad, planteada como pilar fundamental en el desarrollo cognitivo del
niño/a, para ello desarrollaremos actividades relacionadas con el baile, la música, la
cerámica, los murales, la pintura y las manualidades.
Conocimiento de sí mismo/a, proponiendo actividades donde cada niño/a de
manera individual o colectiva, pueda conocer dónde se encuentran sus propios
límites o los de sus compañeros y asumir así sus propias limitaciones, las del los
otros y las del grupo. 
Educar a través del ocio y el tiempo libre, dando a los niños herramientas y
recursos para que empiecen a gestionarse su propio tiempo libre. 



La Escuela "Sueños por Navidad" abrirá
sus puertas del 23 de Diciembre de
2022 al 5 de Enero de 2023 en horario
de 9:00h a 13:00h cada día (a excepción
de festivos y fines de semana). 

Además, se ofrecerán diferentes
opciones horarias, quedando
distribuidas de la siguiente manera:

       - Aula Matinal: 8:00h a 9:00 h. 

       - Escuela de Navidad: 9:00h a 13:00h. 

       - Espérame: 13:00h a 14:00h.

Planificación del horario
EJEMPLO PLANIFICACIÓN SEMANAL :



 

Recursos
Personales

Coordinador de actividades y
Monitores titulados,

Disponemos del personal necesario para llevar a cabo las
actividades:

todos ellos cubiertos por un seguro de responsabilidad civil y
contratados según la normativa vigente.

Nuestro personal se ocupará de:
    - Garantizar y velar el cumplimiento de las normas.
    - Conocer y aplicar el protocolo de actuación de emergencia.
    - Mantener el orden y resolver las incidencias.
    - Elaborar, desarrollar y dirigir las actividades propuestas.
    - Mantener un buen dialogo y perfecto comportamiento.
    - Favorecer las relaciones interpersonales.
    - Ser buenos ejemplos y modelos.

Trabajamos de acuerdo a la ley orgánica de protección de
datos.

 

Materiales

Papelería y bricolaje.
Psicomotricidad.
Deportivo.
Musicales.
Biblioteca de cuentos.
Didácticos.
Películas.
Etc.

Disponemos de gran cantidad de materiales necesarios para el
desarrollo de las actividades que aseguran el disfrute de los
participantes:



Seguimiento,
control y
evaluación

Los monitores/as, mediante listados de
asistencia y diarios de aula, realizarán y
registrarán el seguimiento de:

Incidencias ocurridas durante el desarrollo
de las actividades y salidas fuera del centro.

Propuestas de mejora y sugerencias sobre
las actividades realizadas.

Actitudes y conductas de los niños/as.

Comunicaciones con los familiares.

Además, controlaran las incidencias, la recepción y recogida de los menores, sus
comportamientos, la realización de las actividades y la consecución de los objetivos. 
También serán los encargados de promover la evaluación de las actividades con ayuda     
de los/as alumnos/as.



Inscripción y tarifas

I N S C R I P C I Ó N  

En papel.
Online.

Para apuntarse a la escuela,
cada familia deberá rellenar

la hoja de inscripción del
alumno/a, facilitada por

parte de la empresa:

T A R I F A S  

Véase 
anexo 

adjuntado.



Contacto
 
 

w w w . s e d e o s c . c o m
 

s e d e o s c @ g m a i l . c o m
 

6 2 3  4 8  1 2  0 5
 

C a l l e  D o n  M a r t ó n  d e  A r a g ó n ,  1 2 ,  
1 2 4 0 0 ,  S e g o r b e  ( C a s t e l l ó n )




